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Se,

Fiir einen Becher bendtigen Sie die folgenden Zutaten:

1/4 Liter Milch

1/4 Vanilleschote

1-2 Teeloffel brauner Zucker
25 g Zartbitterschokolade

1 Essloffel Sahne

etwas Schokoladenraspel

1. Geben Sie die Milch in einen kleinen Topf und schneiden Sie
die Vanilleschote der Linge nach auf.

2. Das Vanillemark kratzen Sie mit einem Loffel aus der Schote
und geben beides sowie den Zucker zur Milch hinzu.

3. Kochen Sie die Milch unter Riihren auf und nehmen Sie die
leere Vanilleschote wieder heraus.

4. Nun geben Sie die zerkleinerte Schokolade dazu und I6sen sie
unter Riihren in der Milch auf.

5. Fiillen Sie die heifle Schokolade anschlieend in den Becher
und geben Sie die Sahne und die Schokoladenraspel dazu.
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